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Anmeldebogen zur 
+300 Stunden Anusara® Lehrerausbildung 2024 

mit Christina Lobe und Gastlehrer:innen in Berlin 
 
 

Dein Name: _________________________________________________________________ 

 

 
Deine Adresse: _______________________________________________________________ 
 

 

Deine E-mail : _______________________________________________________________ 

 

 Anmeldung zur gesamten +300 Stunden Ausbildung  
(insg. 12 Module ca. 240 Stunden) 

Voraussetzung: 200 Stunden Anusara® Lehrerausbildung oder Anusara® Bridge Programm 
(bitte Zertifikat in Kopie beilegen) 

  Absolviert wann:  ________________________________________ 

  Bei wem (Lehrer*in):   ________________________________________ 

 

 Zahlweise:    early bird bis 15.09.2023:  4.950 € 

 regulärer Preis:   5.200 € 
Ratenzahlung individuell auf Anfrage.  

 
Zum Auffüllen deiner 300 Stunden kannst du aus folgenden Wahlmodulen wählen (à 450 €):  

 Wahlmodul: Vanessa Park-Pancheri: Yoga Anatomie & Therapie. 
  27.-29.01.2023 

 Wahlmodul: Marc Holzman: Yoga & Ayurveda. 16.-18.06.2023 

 Wahlmodul: Barbra Noh: Advanced Asana & UPA. 03.-05.05.2024 
   (angefragt) 

 Wahlmodul: Annette Söhnlein & Christina Lobe: hands on 2. 14.-16.06.2024 
(Voraussetzung ist das Pflichtmodul hands on) 

 Wahlmodul: Christina Lobe & Kendy Gable: Stimme & Sprache.  
  20.-22.09.2024 

 Wahlmodul: Ann-Christin Görtz: Prä- & Postnatalyoga unterrichten. 
  11.-13.10.2024 

Teilnahmemodus: 

 im Studio         online   

 gemischt (bitte hinter dem Modul angeben) 
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 Buchung einzelner Pflicht- und Wahlmodule der Anusara® +300 Stunden 
Ausbildung 

Voraussetzung: 200 Stunden Anusara® Lehrerausbildung oder Anusara® Bridge Programm 
(bitte Zertifikat in Kopie beilegen) 

  Absolviert wann:  ________________________________________ 

  Bei wem (Lehrer*in):   ________________________________________ 

Modulauswahl: 

 Modul 1: 16.-18.02.2024: Anusara & verfeinerte Ausrichtung der UPA (nur 

mit 200h Anusara-Lehrerausbildung möglich) 
 Modul 2: tba 2024: Sequencing  

 Modul 3: 19.-21.04.2024: Unterrichten mit einem philosophischen Thema 

 Modul 4: 03.-05.05.2024: Andrea Boni: Meditation (auf Englisch, bei Bedarf mit

    Übersetzung) 
 Modul 5: 14.-16.06.2024: Vanessa Park-Pancheri: Anatomie  

 Modul 6: 05.-07.07.2024: manuelle & verbale Ausrichtung / hands on  

 Modul 7: 27.-29.09.2024: Pranayama  

 Modul 8: 18.-20.10.2024: Andrea Boni: Philosophie (auf Englisch, bei Bedarf mit

  Übersetzung) 

 Modul 9: 22.-24.11.2024: Vertiefung der Hands-On und Verfeinerung des
  Unterrichtens der UPA’s 

 Modul 10: 13.-15.12.2024: Christina Lobe & Kendy Gable: Sprache und
  Stimme 

 
Zum Auffüllen deiner 300 Stunden: 

 Wahlmodul: Vanessa Park-Pancheri: Yoga Anatomie & Therapie. 
  27.-29.01.2023 

 Wahlmodul: Marc Holzman: Yoga & Ayurveda. 16.-18.06.2023 

 Wahlmodul: Barbra Noh: Advanced Asana & UPA. 03.-05.05.2024 
   (angefragt) 

 Wahlmodul: Annette Söhnlein & Christina Lobe: hands on 2. 14.-16.06.2024 
(Voraussetzung ist das Pflichtmodul hands on) 

 Wahlmodul: Ann-Christin Görtz: Prä- & Postnatalyoga unterrichten. 
  11.-13.10.2024 

 
Zahlung: 490 € pro Modul, zahlbar bis 14 Tage vor Modulstart. Studio-Platzvergabe über 
Warteliste. Eine online-Teilnahme ist immer möglich. 
 
Teilnahmemodus: 

 im Studio       online 

 gemischt (bitte hinter dem Modul angeben) 
 

 
 

Datenschutz: Deine Daten werden ausschließlich für die Abwicklung der oben genannten Ausbildung 
gespeichert und genutzt. Nach Ablauf der Ausbildung werden deine Daten gelöscht. Deine Daten werden 
niemals an Dritte weitergegeben. 
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Deinen vollständigen Namen benötigen wir für die Ausstellung der Teilnahmebescheinigung. Deine 
Adresse benötigen wir, um Materialien und Skripte per Post an dich zu schicken. 
Du hast jederzeit Einsicht in die Daten, die wir von dir speichern. 
Für den Newsletter meldest du dich ausschließlich online an. 
 
 
 
Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die AGBs und habe die Verarbeitung meiner persönlichen Daten 
zur Kenntnis genommen. Ich melde mich hiermit verbindlich für die oben ausgewählte Module der 
weiterführenden Yogalehrerausbildung an. 
 
 
__________________________ 
Datum, Ort 
 
 
 
 
__________________________________________________________ 
Unterschrift 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


